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Pastoralna zasnova

za obhajanje dneva Zalujocih
na god Zalostne Matere Bozje (15. 9.)
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1. Uvod in namen

Dragi zZupniki,
v zelji, da ne bi pozabili za zalujo¢e v nasih Zupnijah, smo se odlo¢ili, da bomo

: na god Zalostne Matere BoZje (15. septembra) obhajali poseben dan, namenjen
Zalujo¢im. Marija, ki je dozivela globoko Zalost ob smrti svojega Sina, nam je
zgled in pomo¢ na poti Zalovanja. Ta dan bo priloznost, da se zavemo

pomembnosti spremljanja Zalujocih ter jim ponudimo podporo in tolazbo v

njihovih preizkusnjah.

2. Priprava na dan Zalujo¢ih
a. Priprava Zupnijskega obcestva:

. Teden pred godom Zalostne Matere BoZje imate lahko katehezo ali
predavanje (npr. p. Ivan Platovnjak DJ) o pomenu Zalovanja in vlogi Marije
kot Tolaznice Zalujo€ih (glej prilogi 1 in 2).

. Organizirate lahko srecanje z zalujo¢imi, na katerem bodo ti lahko delili
svoje izkusnje in se povezali z drugimi, ki so v podobnem polozaju (mogoce ,
skozi leto).

b. Obvesdanje:

. Obvestite zupljane o dnevu Zalujo¢ih prek oznanil in spletnih strani Zupnije.
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. VKkljucite povabilo k udelezbi pri sveti masi na ta dan v zupnijsko glasilo.
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3. Obhajanje dneva zalujo¢ih
a. Liturgi¢no slavje: ¢
. Sveta masa: posebna masa za zalujo¢e z nagovorom o
Marijinem Zalovanju in Kristusovi tolazbi.
. V prodnjah ljudstva vkljgcite prosnje za zalujoce in
molitve za pokojne.
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. Pri masi povabite zalujoce, naj prinesejo svece, ki jih bodo prizgali v spomin

na svoje ljubljene pokojne (mogoc¢e pri krizu v cerkvi).
. Procesija: po masi lahko organizirate procesijo do pokopalis¢a ali kraja, kjer
se obiCajno spominjate rajnih in tam zanje molite.
: b. Duhovna podpora:
. Molitvena ura ali adoracija s posebnimi pro$njami za zalujoce.
. Ponudite moznost individualne molitve in pogovora z duhovnikom.
4. Pomoc¢ in spremljanje zalujoc¢ih skozi leto
. Stalna podpora:
. Ponudite moznost duhovnega spremljanja in rednih sre¢anj za zalujoce
skozi vse leto.

. Organizirajte posebne dogodke in romanja, ki bodo zalujo¢im omogo¢ili

poglobljeno duhovno izkusnjo in ob¢utek skupnosti.

5. Sklep

Dan zalujocih je priloznost, da zalujo¢im pokazemo, da niso sami in da jih i
Cerkev spremlja na njihovi poti zalovanja. Z Marijino pomocjo in Kristusovo
ljubeznijo jim Zelimo dajati podporo in tolazbo. Naj ta dan postane del nase
pastoralne prakse in naj pomaga ustvarjati novo kulturo ss)éutja in podpore v

nasih Zupnijah.

o

v
Pridi in poglej ... ;




